
 

 
 Verwöhntag mit Shiatsu 
 für Paare 

 
 
 
 
 
 
 

      Sonntag 
      22.01.12 und 
      Samstag 
      25.02.12 

      
   10-13 Uhr 
         14.30-18 Uhr 
UhrU 

       
         
 

Ein Tag um „Energie zu tanken“ und die „Seele 
baumeln zu lassen“. 
Shiatsu kommt aus Japan und basiert auf dem 
Meridiansystem (Energiebahnen), in dem die 
Lebensenergie wie ein weit verzweigtes Netz 
durch den Körper fließt. 
Wir erfahren, in zugewandten Berührungen, wie 
wir uns etwas „Gutes“ tun können.  
Bitte bequeme Kleidung, Decken mitbringen! 
 

Kosten: 140 € pro Paar (mit Voranmeldung) 


